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TROFÉU SANTA MARGARIDA DO SUL DE ATLETISMO

	CATEGORIAS:
	Sub-08  nascidos em 2019 e 2020
Sub-10  nascidos em 2017 e 2018
Sub-12  nascidos em 2015 e 2016

	
	Sub-14  nascidos em 2013 e 2014

	
	Sub-16  nascidos em 2011 e 2012

	
	Sub-18  nascidos em 2009 e 2010


 				    Adulto  livre (acima de 16 anos)

DATA: 10/11/2026 - Sub-08, Sub-10 e Sub-12
DATA: 11/11/2026 - Sub-14, Sub-16, Sub-18 e Adulto
DATA: 12/11/2026 - Sub-14, Sub-16, Sub-18 e Adulto

LOCAL: Pista Atlética da URCAMP em São Gabriel – RS
	Sub-08
	Sub-10
	Sub-12
	Sub-14
	Sub-16
	Sub-18
	Adulto

	50m – M/F
	75m – M/F
	100m – M/F
	100m – M/F
	100m – M/F
	100m – M/F
	400m – M/F

	150m – M/F
	150m – M/F
	200m – M/F
	200m – M/F
	200m – M/F
	200m – M/F
	1500m – M/F

	300m – M/F
	400m – M/F
	400m – M/F
	400m – M/F
	400m – M/F
	1500m - M/F
	3000m - M/F

	SD – M/F 
	SD – M/F
	SD – M/F
	800m – M/F
	1000m - M/F
	SD – M/F
	SD – M/F

	SA – M/F 
	SA – M/F
	SA – M/F
	SD – M/F
	SD – M/F
	SA – M/F
	SA – M/F

	LP – M/F 
	LP – M/F
	LP – M/F 
	SA – M/F
	SA – M/F
	Peso 3kg F/ 5kg M
	Peso 4kg F/ 6kg M

	
	4x75m – M/F
	4x75m – M/F 
	Peso 3kg – M/F 
	Peso 3kg F/ 4kg M
	4x75m – M/F 
	

	
	
	
	
4x75m – M/F 
	
4x75m – M/F 
	Revezamento Misto - 4x300m
	

	
	
	
	Medley Misto       – 300m

	Medley Misto       – 300m
	
	

	
	
	
	
	Revezamento Misto - 4x300m
	
	






· Revezamento Medley Sub-14 e Sub-16, serão compostos por 2 meninos e 2 meninas, sendo que os dois primeiros atletas correm 150m e os dois últimos atletas correm 300m. A ordem para a realização da prova é a seguinte: 1° menino corre 150m, 1° menina corre 150m, 2° menino corre 300m e a 2° menina finaliza correndo 300m.

· Revezamento Misto Sub-16 e Sub-18 a ordem é menino, menina, menino, menina, sendo que os primeiros 400m serão raiados.
	
PERÍODO DE INSCRIÇÃO: As inscrições devem ser enviadas para o e-mail emefra.esportes@gmail.com até às 24 horas do dia 01 de novembro de 2026, domingo. Para realizar a inscrição deve ser utilizado o formulário em anexo (obrigatoriamente), o arquivo deve ser salvo em formato doc. Todas as colunas devem ser preenchidas, a data de nascimento deve ser completa (dd/mm/aaaa), a data de nascimento completa é exigência da WA.  
INSCRIÇÃO: Poderá participar do evento os atletas inscritos por escolas, associações, clubes, academias e/ou projetos sociais.
PARTICIPAÇÃO EM PROVAS: Cada atleta poderá participar de até 3 provas e os revezamentos. O atleta poderá subir de categoria, jamais descer, desde que não ultrapasse o número máximo de provas individuais. Não será permitido repetir uma prova correspondente em outra categoria. Ex. 50m (Sub-08) e 75m (Sub-10).  
PREMIAÇÃO: Medalha para os três primeiros colocados de cada prova;
                         Troféu para os três primeiros colocados de cada categoria; 
                         Troféu para o 1° lugar geral, 2° lugar geral e 3°lugar geral.

REGULAMENTO: https://sge.cbat.org.br/_uploads/orgaoAnexo/1uHVpqKcAxbDXkmiDNX2QjD3L5Sa5vXuG.pdf

PONTUAÇÃO: Os revezamentos valem pontuação dobrada.

	1° LUGAR
	13 PONTOS

	2° LUGAR
	08 PONTOS

	3° LUGAR
	06 PONTOS

	4° LUGAR
	05 PONTOS

	5° LUGAR
	04 PONTOS

	6° LUGAR
	03 PONTOS

	7° LUGAR
	02 PONTOS

	8° LUGAR
	01 PONTOS




HORÁRIO DO CONGRESSO TÉCNICO: 8h30min do dia 10/11/2026, terça-feira. 

HORÁRIO DO INÍCIO DA COMPETIÇÃO: 9h até as 12h e das 13h30min até as 16h30min.
 
COMISSÃO ORGANIZADORA DE ORDEM ADMINISTRATIVA E DISCIPLINAR: Será composta por Ailton Moraes Neves Junior, Beatriz Brenner Machado, Vanilda Moraes Ribeiro, Rudson de Rosso Xavier e Evandro Ávila Ferreira. 

COMISSÃO ORGANIZADORA DE ORDEM TÉCNICA E ARBITRAGEM: Será composta por Polyana Mallmann Schuh, Rudson de Rosso Xavier e Evandro Ávila Ferreira.

ORGANIZAÇÃO E REALIZAÇÃO: Prefeitura Municipal de Santa Margarida do Sul.


DÚVIDAS: Entrar em contato com Rudson de Rosso Xavier, pelo whatsapp (55) 99625 2870.
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